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Undersøgelse af mavesækken udføres af 
mange grunde. 
 
FØR UNDERSØGELSEN : 
Der anvendes  tynd bøjelig videokikkert, 
som føres ind i munden og ned i 
mavesækken. Herved undersøges 
spiserør, mavesæk og  tolvfingertarm.  
 
Inden undersøgelsen må du ikke have 
spist, drukket eller røget i 6 timer. Du må 
godt drikke et glas vand 3 timer før du 
kommer. Vigtig medicin kan du tage med 
dette glas vand. 
 
UNDERSØGELSEN 
Normalt foregår undersøgelsen uden 
bedøvelse, men i nogle tilfælde kan det 
være nødvendigt med en spray, som 
bedøver halsen. Undersøgelsen tager 
kun få minutter. Den er ubehagelig, men 
gør ikke ondt. Undersøgelsen er ufarlig. 
Der kan tages prøver af slimhinden og 
det gør ikke ondt. 
 
Det er vigtigt, at du oplyser om eventuel 
blodfortyndende behandling. 
 
EFTER UNDERSØGELSEN  
Du vil fungere helt normalt og selv kunne 
køre hjem efter undersøgelsen. 
Hvis du har fået beroligende medicin skal 
du hentes efter en hvileperiode i klinikken 
og du må ikke føre bil i 12 timer. 
 
Før du går, får du besked om resultatet af 
undersøgelsen herunder eventuel videre 
behandling og forholdsregler. 
Har du fået spray i halsen, må du ikke 
spise eller drikke i ½-1 time efter 
undersøgelsen. 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
liver du  forhindret bedes du melde afbud 
senest en uge før undersøgelsen. 
 
 
Ved udeblivelse uden afbud opkræves 
honorar for udeblivelse. 
 
Denne vejledning anvendes af Billesbølles 
Privatklinik  og af Kirurgisk Klinik Køge . 
(www.privat-klinik.dk og www.kirurgi-koege.dk) (okt.07) 

 
 


